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Comunicazione n. 255 

 

Oggetto: Avvio attività pomeridiana di avviamento alla pratica sportiva di tag rugby. 

 

Nell'ambito delle attività del progetto “Scuola Attiva Junior”, si comunica che da lunedì 10 marzo 

2025 avranno inizio le attività gratuite di avviamento alla pratica sportiva di tag rugby, riservate agli 

alunni della scuola secondaria di primo grado.  

Tali attività si svolgeranno tutti i lunedì, dalle ore 14:00 alle ore 15:30, presso il campo della Sede 

Centrale. L’attività, finalizzata alla partecipazione ai Campionati Studenteschi, sarà tenuta dal sig. 

Giacomo Granata, tecnico federale F.I.R. appartenente all’A.S.D. San Gregorio Rugby.  

 

Per partecipare gli alunni devono essere muniti di: 

1. Certificato di idoneità alla pratica di attività sportiva di tipo non agonistico, che riporti la data 

dell’ultimo elettrocardiogramma effettuato (come nel modello allegato). 

2. Autorizzazione dei genitori (in allegato). 

Per ottenere il rilascio gratuito del certificato di idoneità da parte del medico di medicina generale o 

del pediatra di libera scelta è necessario presentare una richiesta della scuola (in allegato). 

 

Il certificato e l’autorizzazione dovranno essere consegnati alla prof.ssa Assenza. Senza la predetta 

documentazione non sarà possibile partecipare alle attività. 

 

Il Dirigente Scolastico 

Dott. Andrea Saija 
Firma autografa omessa ai sensi  

dell’art. 3 c. 2 del D.Lgs.n. 39/1993 




